Energi - fran disharmoni till harmoni.

Utdrag fran forelasningar pa detta tema.
Efterforskning och forfattare: Jimmy Lindsjo.

Specialversion mars 2023, med tillstand att dela publikt.



Detta ar du ... och allt annat ...

Not: Bilden
symboliserar
materialiserade
monster av
harmoniska

... .har energi ar | harmoni. vibrationer.




Motivering

e Varldens viktigaste* amne: Allt levande paverkas
— aven Energiarbetare i viss man — och ar intim del av
vardagen + okar snabbt (ibland smygande).

* Bor kanna till overgripande — vad saga nej till, vad saga ja
till (garna precisera ibland).

* Losningsfokuserat.

*utifran holistiska analyser sedan 2004



Sammanfattning

ALLT ar Energi. Elektrosmog (elsmog) ar storande energi som
sanker immunforsvar, sexuell formaga och 1Q samt okar
kanslighet (EHS) och skapar beroende. + Miljopaverkan.

5G Okar paverkan (koncentrerad & konstant). 24 + 60 GHz.
5G: Stort & diffust koncept som inkl A.l., loT och allt "smart”.
Biometrisk avlasning & kontroll kranker integritet & rattigheter.

Aven "Energiarbetare” bor vara medvetna om detta — dels da
det sker smygande, dels da arbetet kan forbattras genom
precisering (vad vi vill/inte vill ha) och tjana hogre syften annu
mer. + Klienter i harmonisk miljé.

Det finns flera losningar: Skydd i vardagen; energiarbete;
oskadlig teknik. Det har borjat vanda redan.



Innehall

Del 1:

* Info-hantering (IH).

* Energi.

* Elektrosmog (elsmog), 5G m.m.

* Risker. Kanslighet.
Paus: Andas. ROr pa kroppen.

Del 2:
* Mojliga losningar - da, nu, sedan.
* Konkreta ex: Vad gora?

« Oppna samtal. Ageranden?



Informationshantering ...

.. ar inte en app som avgor vad som ar sant eller falskt,
.. ar ett verktyg for oss att sjalva avgora.

r1.IT

* Frisk hjarna.
* Ordforstaelse.
* Hantera info.
> Begransa mangd.
> Valj aktivt.
> Vaga kritisera & orka grava.

Forvantningar?

https.//milken.se/info-hantering

lustration by Kreg Barrie


https://milken.se/info-hantering

Na sanning, hoja medvetenhet & vibrationer.
(Returning to our Original & Divine nature.)

Jaja ... lite svarare i Malmo anno 2023.



Vad ar energi?

"Everything is energy and electromagnetism (Eem),
supporting and controlling all processes of life, including ELF
background resonances (Schumann) and “the global
electrical circuit” interlacing all of life. ”

EX: signaloverforing i hjarnan;
info till DNA;
tankar och kansilor.




Allt ar energi

Energi (inkl EM och Skalarvagor) bar, driver och kontrollerar allt vi kanner till:
Fran de minsta organismer till planetara system (atmosfaren t.ex.).
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1 Hz (Hertz) = 1 vag/oscillation/cykel per sekund.
1 GHz (Gigahertz) = 1 miljard vagor per sekund. Ex: 2,45 GHz



Frekvenser nara dig?

6 GHz = 5cm. Wi-Fi6/ax.
24 GHz =1,25cm.
60 GHz = 5mm. WiGig/ad

Fetstilt: Licensfria.

Miljopaverkan/direkt verkan: ,,

24 GHz vattenanga
60 GHz syre

Not: 30-300 GHz = mm-vagor.

—
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Energi bar, driver och kontrollerar allt vi kanner till:
Fran de minsta organismer till planetara system (atmosfaren t.ex.). Bilden

Elektrosmog (Es / 3) ar en fororenande/storande variant av detta.
Fokus: Tradlos digital kommunikation

» Storande frekvenser (Hz)
» Uteffekt/styrka (W)
e Storande sandning (puls)
* Fler enheter & signaler
e Exponering (nara & ofta)
* Fundamental

= Elsmog-faktorn

Destruktiva kanslor

Firstenberg (2018)



http://www.cellphonetaskforce.org/planetary-emergency/

Matning & jamforelse

Enhet: miliWwatt / m?
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Naturen: skalarvagor; lag styrka (W); Hoormaom ¢ Wave ¢

exakta & bestamda frekvenser; Cwatons ()
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Manniskoskapat: el.mag; hog styrka;
manga & varierande frekvenser;
disharmoni/el-smog. = Ohalsa



Kalle Hellberg, Maxicom AB

Elektromagnetisk stralning 1 var miljo, nagra viktiga brytpunkter
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Det stora/overgripande problemet:
Vi har en alltfor stark, koncentrerad och konstant
exponering av elektrosmog.

El-smog har potential att skapa vilken sjukdom som helst. — EHS



Elsmog-paverkan

Biologisk paverkan

Manniskan (ett litet urval av allvarliga effekter).
Cellstress + inflammation + syreupptag (inkl virus och pH) —

* DNA-skador (och genfunktion)
 Hjart-karl-funktion
» Sankt mental prestanda

* Barn: ADHD; autism; astma (histamin)
(Fysisk paverkan men elsmog kan ocksa paverka
tankar och kanslor samt skapa ett beroende.)

Ovrig natur

* Amfibier (grodor).

» Faglar och flygande insekter (bi).
* Trad & vegetation.

Biologisk mangfald — 6:e massutdoendet.
Mainstreamférklaring: "Habitatférlust, gifter, klimatférandring” (inget om elsmog).



Elsmog-paverkan

Planetar paverkan

Atmosfaren

 Overgripande & fundamental paverkan (globala elektriska kretsen t.ex.)
» Storst inverkan pa jonosfaren (kraftcenter)

» Hydrologiska cykler (hav, is, vattenanga) — ozonskiktet

. -
Klimat Global temperature anomalies ('C)

« EEP-NOx process: Elektroner a8
regnar ner och utarmar ozonskiktet.
* Raketuppskjutningar (satelliter).

Tvastegspaverkan. 0.2
 Om vattenanga paverkats. (?)
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http://milken.se/w

Kanner du paverkan?

EHS = Electro-hyper-sensitivity
(Eloverkanslig)

Den kokande grodan.
Anpassning eller avtrubbning?

Kanslighet fran A till Z: o—
Kategori A: Hogkanslig + identifierar sig med EHS

+ skrams/sanks av nyheter. + MCS?(kemisk intolerans)
Kat Z: Motsatsen till A.

Sverige har erkant EHS som miljorelaterad
funktionsnedsattning, men ... mest vackra ord.



https://mdsafetech.org/problems/electro-sensitivity/
https://eloverkanslig.org/eloverkanslighet/

5G

Vad ar 5G? Ingen definition, men beskrivning:

» Ett (otydligt) koncept — inte en produkt, teknik eller frekvens. | 5G-konceptet ingar
andra koncept: internet of things (loT), A.l. och Global wi-fi. 5G-nétet har stéd av
gatlyktor, smarta” vardagsprodukter och flygande objekt (drénare/flygplan/satelliter).
Tidigare teknologi for vapen och dvervakning — nu kommunikation.

3 & 4G finns kvar. 5G ersatter inte, utan snarare kompletterar med sina nya
funktioner. 4G LTE (Long term evolution). 6G = mer integration (i manniskor bl.a.).

* Reklam fran industrin ("snabbare, smartare, sékrare”, vilket sallan stammer)
+ att vi bara ska forknippa det med smartphone/internet.

* Kopplat till mycket i vara samhallen/din vardag.

Bidrar till: Nyss namnd paverkan forvarras — tack vare ...

» Koncentrerade stralar (laserlika) och mer styrka.

* Manga fler stralar/signaler och enheter (inkl satelliter). — >disharmoni.

» Hogre och fler frekvenser 3kHz - 300GHz. — >paverkan insekter, vattenanga, trad.
Dessutom: Enorma resurser for att bygga & driva 5G-infrastrukturen.

Var?: Beror pa hur du definierar 5G. Det viktiga ar att alla lander har for mycket elsmog.
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Bild fran EU:s 5G Action plan, 2016 — 2025
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Anvandning

« Kommunikation — samtal, SMS, e-post

+ socialmedia
+ id (mobilt bank id)
+ underhallning

* Transport: GPS + "smarta” fordon. *
* Energi: "smarta” avlasare & regulatorer. *
* Underhaller industrin istallet for att utveckla den.

Vill vi detta? Behdver vi detta? (30 ar bakat.)

Kan det goras utan "s.m.a.r.t.”?



Elsmog-kallor

Stralning:

 Mobiltelefoner, “smarta” WiFi, samtal, Bluetooth. Alarmklockan.
e Chip/implantat.

» Plattor/paddor/laptops. Svar/ingen i-kabel.

 Router + "smarta” produkter i hemmet. "Off’-knapp?

« Smartmeter (tradlos forbrukningsmatare)

* Antenner & basstationer (+ satelliter?)

* Smarta staden: Gatlyktor m.m.

e Skotrar, el-bilar, dronare + annat smart.

* Smutsig elektricitet + magnetfalt (el-apparater, ledningar)



Koppling C-19 och elsmog/5G

Elsmog sanker immunforsvar + ger paverkan & symtom som
liknar C-symtomen. https://kronlogn.webnode.se/energi/

959G okar risk for direktkommunikation med kroppen. (Kontroll)

* Antenner fler och mer avancerade.
* Nanobotar (A.l. + loT) via chip, smart dust och sprutor.

* Grafen ar en del av telekomutveckling. EMF-interaktion.
Grafen(oxid) anses driva C-19/symtom.

60 GHz paverkar syre (och upptag). — C-symtom + halsa och
mental prestanda.

Kontroller relaterade till vaccin-pass och restriktioner kraver
digital/tradlos avlasning & overvakning.

Och med C-19 som ursékt, ska vara liv bli mer digitala &
distanserade... och osociala.


https://kronlogn.webnode.se/energi/

1920 hade man fler Iosningar an problem. Idag ar det tvartom
men det haller pa att vanda.
Fran Tesla till TESLA, och tillbaka.

Technology Timeline
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Vad gora”?

3 kategorier:

* Skydda dig/stark din halsa
(internt agerande)

e Konsumentmakt .
: . Touch pen
(internt) | istallet for

e Aktivism — olika typer. ngret
(externt)



1. Skydda dig/stark din halsa

1.1: Skydda dig
* |H (info-hantering).
* Minska exponering: Antalet stralkallor (airpods) + hall avstand.

* Bli medveten om hur du anvénder stralkallorna (fIygpIansIage
sovrum, Wi-Fi/router). -

* Blockering: Aluminiumfolie, farg, textilier,
Faraday-bur - ex: metallnédtspapperskorg —
Harmonisering: Orgoniter, (skalar)apparater,
eget E-arbete.

« Kokosnoétsolja och hallonfroolja pa huden.

* Vistas i natur och jorda dig.




1. Skydda dig/stark din halsa

1.2: Stark din halsa.

Detox (digital och kemisk). MCS — EHS.

Fysiskt:

Kost: Anti-inflammatorisk + Omega-3 (fisk/alg) + Koppar (Lever,
skaldjur, shiitake, kakao, cashew, solrosfro, torkat fikon, avokado + ev
kosttillskott.)

Motionera i forhallande till hur mycket du ater och sitter stilla.

Andas i forhallande till mat och motion (som kraver syre).

Mentalt:
Yoga balanserar dig. Meditation lugnar, starker och guidar.

Ha en positiv och lattsam installning till livet, och bjud in lycka.

Praktisera tacksamhet och forlatelse. Law of attraction.

Allt detta (tilsammans med en god nattsomn) hojer din vibration och
starker ditt energifalt. — Lagom kanslig.



2. Konsumentmakt

Klaga: Skriftligt, muntligt ... direkt & indirekt.
T.ex. Smartmeter (byta till analog matare).

Kop inte "5G” eller "smarta” produkter.

Kop fran specialister.
https://femgeko11.wordpress.com/hur-skyddar-jag-mig/

Efterfraga Tesla-teknik...mer om det strax.”
Visa stod till uppfinnare/ingenjorer (moraliskt och/eller
finansiellt)...da tekniken redan finns.

*Halsosam & effektiv teknologi — t.ex. med skalarvagor.


https://www.stralskyddsstiftelsen.se/rad/elmatare/
https://femgeko11.wordpress.com/hur-skyddar-jag-mig/

3. "Aktivism” (utatriktad)

Nagra olika typer av aktivism/aktion/insats:

* Havda din ratt: FN-konventioner + MiljoBalken + GDPR?
Sverige har erkant EHS som funktionsnedsattning.
+ Ev stamma/anmala.

* Petitioner: ECI - European Citizens Initiative. Deadline 1 mars!
+ Paverka beslutsfattare (myndighet, politik, media).
— Annars civil olydnad?

 Manifestationer och event. + Musikvideo.

* Meditation och boner - med specifika intentioner (se 1:1 och 2).
Law of attraction.

Las mer (+ flera goda ex) pa ...
https://femgeko11.wordpress.com/vad-kan-jag-gora/


https://signstop5g.eu/en
https://femgeko11.wordpress.com/vad-kan-jag-gora/

Satsning for att stralsakra verksamheter, inom dessa kategorier:
> Maltid + C.
> Arbetsplats + C. (inkl sjukhus och din lilla klinik)
> Hem & hotell
3 Kollektivtrafik
> Dagis & skola + C
> Vegetation (inkl odling)

C = Mojlighet till certifiering for att bekrafta (och visa upp) framgangarna.
https://wi-fri.milken.se/


https://wi-fri.milken.se/

Energi, vibration, ljud

Ljud (t.ex. chanting, laddade ord, musik) kan...
* hela dig (och andra organismer)
* bygga upp/skapa/forma

o forstora, dekonstruera

g

"AETHER", THE "5TH ELEMENT"”, MEANS THE WATER
THAT CONNECTS EVERYTHING ELETROMAGNETICALLY




Skalarvagor

Funktion: Longituda vagor, granslos samverkan, multifunktion.
: LONGITUDINAL WAVES
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A
(Ve WE LV

SOURCE

Fordelar:

Trou,

* Frekvensmedicin (sjuk/frisk);
- tradlés kommunikation och el-dverforing, utan elsmog:
e battre prestanda.

Hur forverkliga ... pa individniva resp samhallsniva?



Manniskosamhallets cykel?

1) Natur

2) Upplysningen/Rationalism
3) Nikola Tesla

4) E = mc?

5)ac?=4d

6) TESLA nutid

/) N Tesla

8) Natur



Forskning

"Men det finns val inte tillrackligt med forskni...”

I'm going to make a meme ahout \ l
how the next iPhone will be long- -
~ - )

Det racker med dessa tre hemsidor:
EMF-portal + EHT (kat) + Lista (2008-2019).

“If you want to find the secrets of the universe, think in terms of
enerqgy, frequency and vibration.” - Nikola Tesla


https://www.emf-portal.org/en
https://ehtrust.org/science/
https://www.stralskyddsstiftelsen.se/forskning/

Fler experter vagar tala ut.

Forskare, ingenjorer, lakare m.fl. varnar att det ar extremt
allvarligt/akut ... trots att de ibland blir hanade, hotade
och sparkade.

* The 5G appeal (forskare & lakare) http://www.5gappeal.eu/

 EMF Scientist Appeal (vetenskapsman & ingenjorer)
https://emfscientist.org/

« 5G-space-appeal (manga olika experter)
https://www.5gspaceappeal.org/the-appeal

+ manga fler upprop, projekt, yrkeskategorier.


http://www.5gappeal.eu/
https://emfscientist.org/
https://www.5gspaceappeal.org/the-appeal

Jamforelse av gransvarden

Enhet: miliwatt / m?

Salzburg: | 1
Wien: | 10
Vallonien | 24

Bulgarien, Italien, Ryssland,
Kina, Schweiz, Luxemburg, | 100
Lichtenstein:

Sverige: | 10.000

Fler lander/kommuner visar vagen (sanker sina gransvarden).



Kanslor & vibrationer

Tank att ni gar ut och tittar pa blommande trad.
Kanns det bra?

Hur kanns det nar ni ser antenner (mobiltelefoni, WiFi m.m.)?
Tank om antennerna kan kannas som blommande trad.

Ta med er detta, och frammana den kanslan nar ni ser
antenner och liknande. [ &




Positivt!

* Alla nyss namnda ex (pa saker man kan gora) sker redan.
Det finns manga goda ex varlden over.

* | ett makroperspektiv har det redan borjat vanda, men det
drojer innan det blir "det nya normala”.

e Elektrosmog forsvinner sa fort sandaren slas av.

IMISO'EXCITED
o




5G eller 5D

 5G = Nasta generation mobiltelefoni
* 5D = Nasta generation manniska

- Holistiskt utvecklad, hogre staende
~ Hogre medvetande & vibrationer

> Harmoni (natur)
https://el-smog-5-g.webnode.se/a5d-5-g/

Det ar svart (omojligt?) att ha bade 5G och 5D
- dags_att valjal
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https://el-smog-5-g.webnode.se/a5d-5-g/
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